Atendimento Primario a Sadde

Screening Geral e Telemedicina

« daniel ianni filho

Data do exame Idade Sexo Etnia Nivel de atividade

n Caminhada leve, nd
18/07/23 54 Masculino Branco aminfiaca feve, nas
regular (no trabalho)

A ATENGAO! Vocé fez um exame de screening fisiologico BioTriagem para detectar precocemente doengas ou
disfungdes sem sintomas visiveis. Se houver alguma alteragdo, o médico deve ser consultado para realizar exames
mais especificos. Os resultados do screening devem ser considerados com o histérico médico do paciente. O médico
é responsavel pelo diagnéstico final.

Sinais Vitais e Indicadores
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Peso atual 80 kg 80 kg
Peso ideal 62.09 kg v
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62.09 kg
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Altura 168 m 168 m
Altura ideal 175 m v
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175 m
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— Temperatura 123 °C
- Normal 36.5°C
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36.5 °C
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“ Freq. Cardiaca 123 bpm
“' Normal 60 bpm
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12 mrm
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o Normal 95 Sp0O2%
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Indicadores de Obesidade e Distribui¢gdo Gordura Corporal

Indicador ideal para vocé, conhecendo seu peso atual:

IMC indice de Massa Corporal

@ IMC USP indice de Massa Corporal
IAC indice de Adiposidade Corporal
@ IC indice de Conicidade

- Normal Sobrepeso
RCE Relagéo Cintura Estatura

Pressdo Arterial

Resultado Normal Diferenca

sistolica (mmHg) (123 ] m0-130 3 a W I |
A
70 90 123
visiica (rmvg) () 70-55 o
A
o 30 35
Pressdodepuiso (o | s0-35 35 (N I |
(mmHg) A
80 100 123
PAMédia (mmHg) (123 ] so-100 33 (N I |

Anadlise de Severidade de Diferenga
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PA Sistélica PA Diastélica Presséio de Pulso



Urgéncia, Nivel de prioridade e Riscos

Evento Cardiaco Grave

4

Foram Avaliados parGmetros autonémicos e:

Né&o foram encontradas alteragdes que indicam tendencia para risco de evento
cardiaco grave.

A

123

Pico Hipertensivo

O screening fisiolégico da resisténcia vascular periférica e do Débito Cardiaco rev-
elam:

Ndo foi detectado risco para pico hipertensivo.

Arritmia

L 4

Durante a execucgdo do exame:

Foram detectados 123 episodios de alteragdo de ritmo cardiaco. Sugerido aprofunddr
a investigacgdo diagnéstica por um cardiologista.

A

123

2 oA

Insuficiéncia Cardiaca

L 4

Na avaliagdo fisiolégica da fungéo do Ventriculo Esquerdo:

Ndo foram encontradas alteragdes relevantes do Ventriculo Esquerdo.

A A

213 123
Emergéncia Metabdlica

&
v

A avaliagéo metabdlica ndo invasiva releva:

Ndo foram encontrados indicios de risco de emergéncia metabdlica.

A A A
123 123 123
Pico de Stress ou Vagal

O screening fisiologico da resisténcia vascular periférica e do Débito Cardiaco rev-
elam:

Foram encontrados indicios de altos niveis de stress considerados acima do normgl
da vida cotidiana.

123 123 123
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Resisténcia a Insulina

Moderada

O
O Severa
O

Severa +

Né&o foi identificado resisténcia d insulina

Foi identificado leve resisténcia & insulina

Foiidentificado moderada resisténcia d in-
sulina

Foi identificado severa resisténcia d insuli-
na

Foi identificado severa Resistencia d Insuli-
na com danos autondmicos compativeis
com o Diabetes

Funcdo Beta Pancreatica

O Ndo foram identificadas altera¢gées na fungdo beta pan-

credtica

Foram identificadas altera¢gées na fungdo beta pan-

credtica

Severidade do status metabédlico

Sudomotor

Glicada Algoritmo

Resisténcia d Insulina

Algoritmo

MG %

HF/LF

SDNN

‘ Abaixo da média

@ Vedia

Q Leve aumento
‘ Moderado aumento

‘ Severo aumento



Stress Cardiaco

[Foi aferido nivel de stress cardiaco abaixo do normail. ]
‘\ ‘ Atividade Simpatica
(Foi aferido aumento muito elevado dos niveis de stress -... ]
Atividade Simpatica

Atividade Parassimpatica

O Foi aferido aumento muito elevado da atividade parassimpatica com possiveis sintomas com
tontura, fraqueza.

Sindrome Vagal e Fatores associados que podem acentuar a
sintomatologia

Atividade Parassimpatica

Dopamina

-

‘ Normail O Leve aumento ‘ Moderado aumento ‘ Severo aumento



Rigidez arterial & Riscos
Pletismografia

Rigidez carétidas e ou corondrias

A

Norma 30 a 45 %
& Riscos associados:

Infarto agudo do miocardio

AVE - Acidente Vascular Encefdlico

Rigidez - Complacéncia Aorta

Norma 7 a 9 m/s

/N Riscos associados:

AVE - Acidente Vascular Encefdlico

Hipertensdo Resistente

Resisténcia Vascular Periférica

A
Norma 900 a 1300 dynes/cm5

& Riscos associados:

D Hipertensdo Arterial
D Risco Cardiovascular Aumentado

D Lesdo em 6rgdios alvo

‘ Normal ‘ Aumentada



